
KİLİS 7 ARALIK ÜNİVERSİTESİ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR BÖLÜMÜ 

TOPLUMSAL KATKI KOMİSYONU TOPLANTI KARARLARI 

Toplantı Tarihi: 03 Eylül 2026 (Perşembe) Saat: 13.00 

Madde 1. Önceki Dönem Toplumsal Katkı Faaliyetlerinin Değerlendirilmesi 

Beden Eğitimi ve Spor Bölümü tarafından önceki dönemde gerçekleştirilen fiziksel aktivite, 

hareket eğitimi, sağlıklı yaşam ve sosyal sorumluluk faaliyetlerinin değerlendirilmesine; 

etkinliklerin katılımcı sayıları, hedef grupları, öğrenci katkıları ve katılımcı geri bildirimleri 

bakımından incelenmesine, başarılı uygulamaların devam ettirilmesine ve gelişime açık 

alanlara yönelik iyileştirme çalışmalarının planlanmasına karar verilmiştir. 

Madde 2. Toplumda Fiziksel Aktivite ve Hareketli Yaşam Alışkanlığının 

Yaygınlaştırılması 

Toplumun farklı yaş gruplarında fiziksel aktiviteye katılımının desteklenmesi ve hareketsiz 

yaşam konusunda farkındalık oluşturulması amacıyla yürüyüş etkinlikleri, hareketli yaşam 

buluşmaları, temel egzersiz uygulamaları ve fiziksel aktivite farkındalık programlarının 

planlanmasına; etkinliklerin katılımcıların yaş ve fiziksel özelliklerine uygun biçimde 

yürütülmesine karar verilmiştir. 

Madde 3. Sağlıklı Yaşam ve Fiziksel Uygunluk Farkındalığına Yönelik Etkinliklerin 

Geliştirilmesi 

Toplumda fiziksel aktiviteye katılımın sağlıklı yaşam üzerindeki önemine ilişkin farkındalığın 

artırılması amacıyla fiziksel uygunluk, günlük hareket alışkanlıkları, hareketsiz yaşamın 

azaltılması ve yaşa uygun egzersiz uygulamaları konularında bilgilendirme faaliyetlerinin 

planlanmasına; katılımcıların fiziksel aktivite konusunda bilinçlenmelerini destekleyecek 

uygulamalı etkinliklerin gerçekleştirilmesine karar verilmiştir. 

Madde 4. Dezavantajlı Gruplara Yönelik Kapsayıcı Fiziksel Aktivite Etkinliklerinin 

Geliştirilmesi 

Engelli bireyler, ekonomik olanakları sınırlı gruplar ve fiziksel aktiviteye katılımda güçlük 

yaşayan diğer bireylerin hareketli yaşam faaliyetlerine katılımlarını desteklemek amacıyla 

kapsayıcı fiziksel aktivite ve uyarlanmış hareket etkinliklerinin planlanmasına; etkinliklerde 

erişilebilirlik, bireysel farklılıklar, katılımcı güvenliği ve fırsat eşitliği ilkelerinin gözetilmesine 

karar verilmiştir. 

Madde 5. Yerel Kurumlarla Fiziksel Aktivite Odaklı İş Birliklerinin Geliştirilmesi 

Bölümün toplumsal katkı faaliyetlerinin farklı hedef gruplara ulaştırılması amacıyla İl Millî 

Eğitim Müdürlüğü, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü, yerel yönetimler, eğitim kurumları ve ilgili 

sivil toplum kuruluşlarıyla ortak fiziksel aktivite etkinliklerinin geliştirilmesine yönelik 

önerilerin hazırlanmasına; okul temelli hareket eğitimi, toplum temelli fiziksel aktivite ve aktif 

yaşam faaliyetleri için gerekli kurumsal koordinasyonun fakülte yönetimi aracılığıyla 

sağlanmasına karar verilmiştir. 



Madde 6. Bölümün Dönemlik Toplumsal Katkı Faaliyet Takviminin Oluşturulması 

2026-2027 eğitim-öğretim yılında gerçekleştirilecek temel hareket eğitimi, okul temelli fiziksel 

aktivite, sağlıklı yaşam ve kapsayıcı fiziksel aktivite faaliyetlerinin dönemlik olarak 

planlanmasına; etkinliklerin uygulama tarihleri, hedef grupları, sorumlu öğretim elemanları, 

görev alacak öğrenciler ve ihtiyaç duyulan kaynakların belirlenmesine, hazırlanan faaliyet 

planının fakülte toplumsal katkı komisyonuna sunulmasına karar verilmiştir. 

Etkinliğin Adı Etkinliğin 
Gerçekleştirileceği Ay 

Etkinliğin Türü Etkinliği Yapan Bölüm 
ve Kalite Alt Komisyonu 

Etkinlikten Sorumlu 
Öğretim Elemanı 

Sahanın Pedagojik 
Pusulası: Antrenörlerin 

Pedagojik Yeterli 

Şubat Bilimsel-Kültürel Beden Eğitimi ve Spor- 
Toplumsal Katkı ve 

Sürdürülebilirlik 

Dr. Öğr. Üyesi Özgür 
AKTAŞ 

Kilis Yöresi Halk Oyunları 
Etkinliği 

Mayıs Bilimsel-Kültürel Antrenörlük Eğitimi- 
Toplumsal Katkı ve 

Sürdürülebilirlik 

Doç. Dr. Ali Kemal TAŞKIN 

 

Madde 7. Toplumsal Katkı Faaliyetlerinin Katılımcı Geri Bildirimleriyle 

Değerlendirilmesi 

Bölüm tarafından yürütülen toplumsal katkı faaliyetlerinin katılımcı sayısı, katılımcı 

memnuniyeti, düzenli katılım, erişilebilirlik ve hedeflenen farkındalık kazanımları 

doğrultusunda değerlendirilmesine; uygun görülen etkinliklerde kısa geri bildirim formları 

uygulanmasına, elde edilen sonuçlara göre sonraki dönem faaliyetlerinin geliştirilmesine ve 

değerlendirme sonuçlarının kayıt altına alınmasına karar verilmiştir. 

Madde 8. Toplumsal Katkı Faaliyetlerinde Süreklilik ve PUKÖ Döngüsünün İşletilmesi 

Bölümün toplumsal katkı faaliyetlerinin sürekliliğini sağlamak amacıyla düzenli 

gerçekleştirilebilecek fiziksel aktivite ve hareket eğitimi programlarının belirlenmesine; 

faaliyetlerin planlama, uygulama, izleme ve iyileştirme aşamalarının PUKÖ döngüsü 

kapsamında değerlendirilmesine, gerçekleştirilen faaliyetlere ilişkin kanıtların muhafaza 

edilmesine ve dönemlik sonuç raporlarının fakülte toplumsal katkı komisyonuna iletilmesine 

karar verilmiştir. 
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